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Resumo

Este texto tem como objetivo a apresentacao dos resultados de um estudo exploratorio
realizado no ambito de um estagio na Camara Municipal de Silves com intervencéao
directa nos Polos de Educacgéo ao Longo da Vida. Sdo duas as dimensdes analiticas pelas
quais orientamos a nossa reflexao. Perceber se as finalidades dos Polos de Educacéo ao
Longo da Vida se concretizam nos terrenos das praticas educativas e por outro lado,
compreender as trajetérias de vida dos idosos que frequentam os Polos. O estudo
privilegiou uma metodologia qualitativa com recurso a entrevista biografica como
técnica de recolha dos dados e os principais resultados permitem-nos dizer que os
Polos de Educacéo ao Longo da Vida do Concelho de Silves cumprem as suas finalidades
de combate a soliddo dos idosos e sdo locais de aprendizagem partilhada e de convivio
entre as participantes, cumprindo desta forma as suas finalidades de integracéo
social.
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1. Introducao

As politicas publicas de educacdo de adultos idosos ndo se tém
constituido historicamente como uma prioridade politica nos paises da Uniao
Europeia e dos respectivos governos nacionais, assim como nao tem sido uma
prioridade politica em Portugal. Fazendo uma analise critica sobre os direitos
dos idosos a educacédo a partir de dados estatisticos sobre Educacgao e Formacao
do Eurostat e de documentos oficiais da Comisséo Europeia, tais como o Livro
Branco da Educacédo e Formacéao (1995) e o Memorando de Aprendizagem ao
Longo da Vida (CCE, 2000), Carmen Cavaco (2012) constatava ha quase uma
década atrds um duplo paradoxo das orientacdes politicas presentes nestes
documentos. Por um lado, ndo se defende uma educacéo e formacéao para todos
e por outro lado, ndo se valoriza de igual modo todas as modalidades educativas.

A retorica ideoldgica da perspectiva da Aprendizagem ao Longo da Vida
tem subjacente uma concepcéo de educacéo de adultos que consagra uma visao
instrumental numa clara logica de subordinacdo funcional das politicas de
educacdo de adultos a realidade econémica dominante (Canario, 2001). Esta
visdo educativa torna incipiente e invisivel a educacao de adultos idosos e ao
mesmo tempo reforca as desigualdades sociais porque afasta uma parte
significativa da populacéo, que em mera razdo da sua idade e da percepcao

! Faculdade de Economia da Universidade do Algarve; CICS.NOVA - FCSH da Universidade Nova de Lisboa,
Portugal, jrmartins@ualg.pt
2 Faculdade de Economia da Universidade do Algarve, Portugal, catcoelho95@gmail.com

Investigar em Educacéo - 112 Série, Numero 13, 2021 115



A educacdo de adultos em idade avancada nos polos de educacéo ao longo da vida do concelho de Silves: um
estudo exploratoério

politica da sua menor utilidade para o sistema econdémico, nao é considerada
nos investimentos das politicas publicas de educacao dos espac¢os nacionais.

Em Portugal, um dos paises mais envelhecidos do mundo, marcado por
enormes desigualdades sociais (Carmo, 2011), uma pobreza estrutural e
massiva (Costa, 2008; Rodrigues, 2016), e em que historicamente a populacéo
mais idosa foi bastante afectada pelo fraco investimento das elites e do Estado
nas politicas educativas enquanto estas populacdes eram jovens (Melo, 2004),
isto significa deixar fora da recente invencéao social da ideia de aprendizagem
ao longo da vida, uma parte da populacdo a quem ela se destinaria,
precisamente a populacdo que tem o direito a aprender nas fases mais
avancadas davida.

Este texto tem como objetivo a apresentacéao dos resultados de um estudo
exploratorio realizado no ambito de um estagio na Camara Municipal de Silves
com intervencdao directa nos Polos de Educacéo ao Longo da Vida. S&o duas as
dimensbes analiticas pelas quais orientamos a nossa reflexdo. Por um lado,
procura-se perceber se os Polos de Educacdo ao Longo da Vida cumprem as
finalidades a que se propdem, ao nivel do combate ao isolamento dos idosos,
tendo como centralidade a sua funcéo de integracéao social dos individuos na
comunidade e a sua funcédo de promocado da educacédo ao longo da vida. Por
outro lado, perceber quem séo os idosos que frequentam os Polos de Educacéo
ao Longo da Vida a partir da compreensao das suas trajetorias de vida.

Quanto as metodologias e técnicas de recolha de dados utilizadas
recorreu-se a abordagem biografica por considerarmos ser este tipo de
abordagem o que melhor permite captar as perspectivas das nossas
entrevistadas e dar voz na primeira pessoa as suas experiéncias e trajectorias
de vida, assim como as significacdes sociais que atribuem a sua relacdo com os
Polos de Educacédo que frequentam. Como refere Cavaco (2001, p. 76):

Com o recurso a abordagem biografica ndo se pretende conhecer as pessoas em
profundidade, mas extrair experiéncias dagueles que vivem uma parte da sua vida no
seio de determinados objetivos sociais, o que permite reunir informacdes e descricdes,
que uma vez analisadas ajudam a compreender o funcionamento e as “dinamicas”
estruturais. Ou seja, os testemunhos de vida ndo visam captar a interioridade do sujeito
mas sim aquilo em que as suas experiéncias pessoais se articulam com os saberes
praticos e 0s contextos socio-histéricos nos quais se inserem.

Os dados foram recolhidos a partir de entrevistas biograficas a populacao
idosa que participou das atividades dos sete Polos do concelho de Silves. Segue-
se uma metodologia de caracter qualitativo mais direcionada para conhecer as
trajetorias de vida em profundidade. Quanto aos procedimentos de recolha de
dados realizaram-se entrevistas biograficas a oito pessoas que fazem parte dos
Polos de Educacgéo ao Longo da Vida dinamizados pelo Municipio de Silves.

A selecdo dos individuos a entrevistar teve por base a idade, a
escolaridade e o local onde residem. Com as entrevistas pretendeu-se perceber
como se caracteriza a infancia de cada individuo, o seu percurso educativo, a
vida profissional, a transicao para a reforma e a sua aprendizagem nos Polos.
As entrevistas sdo andnimas e feitas a pessoas do sexo feminino, devido aos
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utentes dos Polos serem maioritariamente desse género. E, portanto, uma visio
no feminino aquela que aqui apresentamos.

2. 0 envelhecimento como grande desafio societal

A construcdo social e histérica da “velhice” como problema social surge
associada as populacdes mais pobres ou dependentes. A passagem de uma
velhice invisivel para uma velhice identificada (Guillemard, 1980) e encarada
como sendo merecedora de intervencdo publica e politica na sua gestéo e
tratamento é o resultado de transformacdes societais de longo curso e nada tem
de um dado “naturalizado” que se trataria, apenas e s6, de apreender e explicar.
Como nos chamou a atencédo Lenoir (cit. in Champagne, Lenoir, Merllié, & Pinto,
1998, p. 87):

A constelacdo semantica tradicional que designa a velhice, de facto, a das classes
populares, a Gnica de que se falava publicamente, ainda nos anos 50, com seus “velhos
sem recursos”, seus “entrevados” e seus “enfermos senis”, abandonados nos “asilos”,
apaga-se em beneficio de uma outra que tende a exprimir a forma como ela é
considerada nas classes médias com suas “pessoas idosas”, essas pessoas com “idade

” o«

avancada” ou “idade de ouro”, moram nos “lares de sol” ou nas “residéncias-luz”, “se
distraem” nos “clubes da terceira idade” ou seguem cursos nas “universidades de
terceira idade”.

A representacédo social das populacdes, familias e individuos, de idade
avancada, sofre uma mutacédo profunda, emergindo a categoria social da
“terceira idade” e a medida que a esperanca de vida se prolonga nas sociedades
industriais da modernidade tardia da-se a invencéo social da grande idade que
se constitui como a nova categoria social da “quarta idade”.

O envelhecimento transforma-se assim num problema social merecedor
de atencéo e de intervencao dos poderes publicos e politicos e € encarado como
um dos grandes desafios societais das sociedades actuais, surgindo a ideia da
necessidade de se opor a um “envelhecimento passivo” um “envelhecimento
activo”. Segundo Gongalves (2015) o conceito de envelhecimento ativo “é
alusivo a continuacdo da participacdo nas questdes sociais, econdmicas,
culturais, espirituais e civis, ndo apenas a estar ativo fisicamente” (Goncalves,
2015, pp. 14-15).

Ja paraFralda (2014, p. 38) “O envelhecimento ativo convida a reformular
a articulacdo entre a atividade e a reforma, entre o trabalho e a satde (...

convida a que se caminhe para uma sociedade sem discriminacfes sobre a
idade.”

O envelhecimento ativo surge assim como uma estratégia politica global
para responder aos desafios multidimensionais que o envelhecimento da
populagdo suporta. Aparece como um novo paradigma associado a atividade,
autonomia, independéncia e qualidade de vida saudavel (Daniel, Caetano,
Monteiro, & Amaral, 2016, pp. 355-361). Houve trés grandes mudancas
macrossociais que impulsionaram a emergéncia do envelhecimento ativo: o
envelhecimento populacional das sociedades; a substituicdo do Estado
Providéncia Europeu pelo modelo de “Estado Social Ativo” (Martins, 2015) e
surgimento da ideia de “envelhecimento positivo” inspirada pelas correntes
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tedricas da psicologia positiva. Sado José e Teixeira (2014, pp. 37-44),
argumentam que o envelhecimento ativo origina beneficios ndo s6 para os
individuos, como também para a sociedade em geral, devido a existir uma
contencéo de gastos com medicamentos e cuidados de saude.

As necessidades econdmicas e sociais das sociedades induzem a que 0s
idosos possam participar na vida econdémica, politica, social e cultural,
continuando a ter acesso a programas de educacéao e formacéao. A Organizacao
Mundial de Saude (OMS, 2002) defende que o envelhecimento ativo pode ser
visto como um potenciador da economia através da dinamizacdo do
empreendedorismo, da co-criacao e do co-desenvolvimento.

Num relatério das NacOes Unidas (2007) estima-se que, em 2047, o
numero de pessoas mais velhas ultrapasse pela primeira vez o niumero de
criancas e que em 2050, o numero de pessoas idosas ultrapasse os 2 bilhdes. O
direito a educacao das populacdes nas fases avancadas da vida torna-se assim
um desafio que as sociedades e 0s governos tém que enfrentar assegurando que
este ideal da modernidade nao se transforme numa construcéao ficticia.

3. Educacao de adultos: Um campo complexo e diversificado de praticas
educativas

Recuperando a obra fundamental de Rui Canario, escrita no final do
século XX, podemos caracterizar a Educacdo de Adultos como um campo
complexo e diversificado de praticas educativas (Canario, 1999). Se em meados
do século XIX e na primeira metade do século XX, modalidades de educacao de
adultos como a educacéo popular ou a alfabetizacdo da populacédo adulta deram
contributos importantes para a institucionalizacdo deste campo, € apos a
Segunda Guerra Mundial e no contexto dos “Trinta Gloriosos” anos, que a
educacdo de adultos vai ter um forte incremento com as necessidades
econdmicas e sociais do pés-Guerra e com o0s Estados Nacionais a terem um
papel importante na sua consolidacdo, com a aposta em modalidades
educativas com o mobil de qualificar a méao de obra necessaria as sociedades
capitalistas industriais e elevar a qualificacdo da populacdo adulta.

Quer nas suas formas de educacéo de adultos de “segunda oportunidade”
sobre o dominio hegemodnico da forma escolar (Vincent, 1994), quer na forma
da formacéo profissional (Dubar, 1996), da educagdo de adultos para o
desenvolvimento local, da animacgao sociocultural, do reconhecimento dos
adquiridos experienciais produzidos ao longo da vida, ou ainda do fazer face ao
problema social da iliteracia, a educacédo de adultos caminhou nas suas formas
heterogéneas até aos dias de hoje, sabendo nés que em Portugal as politicas de
educacdo de adultos tém sido marcadas historicamente pelo fragil ou
inexistente investimento Estatal e por politicas educativas descontinuas (Lima,
2005).

O mesmo se pode dizer das politicas educativas direccionadas aos idosos
que se tém caracterizado pela sua auséncia e pela menoridade do investimento
estatal, como se aos idosos ndo coubesse lugar na narrativa da “aprendizagem
ao longo da vida”. Com o predominio de formas educativas hegemodnicas na
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sociedade portuguesa como a do modelo escolar de educar e predominando
uma logica educativa instrumental e utilitarista de formacao dos recursos
humanos, a concecao redutora destas modalidades educativas tem contribuido
para a invisibilizacdo dos processos de educacdo de adultos nas fases mais
avancadas da vida.

Vale a pena recuperar autores com uma concepcao critica do modelo
hegemodnico de educar, denunciando os efeitos perversos da forma escolar na
organizacao da sociedade e na vida dos individuos, para a partir dai questionar
e imaginar novas formas de fazer aaccéo educativa. Foi o caso de lvan lllich que
defendeu que a nocdo de ensino obrigatdrio devia ser questionada, sendo
apologista da descolarizacdo da sociedade (lllich, 1971), sublinhando que o
ensino obrigatorio ndo promove a igualdade ou o desenvolvimento das
potencialidades criativas individuais (Giddens, 2013, p. 948).

Para este autor a educacdo deveria proporcionar o acesso aos recursos
disponiveis a todos 0s que estédo dispostos a aprender, em qualquer momento
da sua vida e ndo apenas na infancia ou na adolescéncia. A maior parte dos
nossos conhecimentos adquirimo-los fora da escola, os alunos realizam uma
significativa parte da sua aprendizagem sem os professores. Aprendemos a
falar, pensar, sentir, brincar sem a interferéncia de professor algum (lllich,
1971). Segundo lllich, um bom sistema educacional deve ter o0s seguintes
propositos: dar a todos os que queiram aprender acesso aosS recursos
disponiveis, em qualquer época da sua vida, capacitar a todos os que queiram
partilhar o que sabem a encontrar os que queiram aprender algo deles (lllich,
1971).

Illich pode ser considerado um precursor da imaginacdo social das
formas educativas que valorizam a educacdo ndo formal e informal e da
educacao para todos em todos os tempos de vida. Esse é 0 caso dos processos
educativos destinados a populacdo idosa que procuramos aqui analisar no
contexto do Polos de Educacéo ao Longo da Vida.

4. Os Polos de Educacao ao Longo da Vida

Os “Polos de Educacao ao Longo da Vida” inserem-se num projeto
educativo da Camara Municipal de Silves que assenta essencialmente na
educacao/formacado continua fora do sistema formal de ensino. Este projeto
destina-se a pessoas de todas as idades, independentemente do grau de
escolaridade e do sexo e desenvolve-se através de uma troca mutua de saberes
entre as diferentes geracdes, proporcionando aqueles que os frequentam uma
atualizacao e renovacéao crescente dos saberes e que se centra sobretudo em
atividades de carater cognitivo, apesar de também constarem nos planos as
atividades de carater ludico.

Neste momento existem sete Polos de Educacéo ao Longo da Vida no
concelho: Silves, Sdo Bartolomeu de Messines, S&o Marcos da Serra, Tunes,
Cumeada, Armacéao de Péra e Péra. Apesar do projeto dos Polos de Educagéo
possuir objetivos comuns, as atividades realizadas divergem devido a

bY

especificidade de cada Polo. Quanto a temporalidade das atividades

Investigar em Educacéo - 112 Série, Numero 13, 2021 119



A educacdo de adultos em idade avancada nos polos de educacéo ao longo da vida do concelho de Silves: um
estudo exploratoério

desenvolvidas nos Polos estas estdo divididas em atividades semanais,
atividades pontuais e projetos anuais.

Os Polos sdo também dinamizados através da presenca constante de um
técnico no meio sociocultural em que se vai intervir, que estd em contacto
constante com os utentes dos Polos, o que é fundamental para a conquista da
confianca da populacéo, pois s6 desta forma se consegue trabalhar com as
pessoas e ndo somente paracelas. A técnica que acompanha os Polos de Educacéo
referiu-nos em entrevista que “A principal finalidade dos Polos é manter os
seniores ocupados fisicamente e psicologicamente, continuarem ativos na
vida. Fazer com que eles saiam de casa e convivam uns com os outros, fazendo
atividades”.

Algumas das atividades realizadas nos Polos passaram por projectos tais
como os “Grupos de Teatro Sénior”, uma iniciativa desenvolvida pelo Municipio
de Silves. O teatro € uma pratica cultural que esta presente na vida de alguns
dos Polos do concelho. Na Il Amostra Silves Capital da Laranja, aconteceu o
concurso de cozinha Masterchef com pratos feitos com laranja. Assim como o
desfile Bem Me Quero com criagdes Unicas, feitas pelas utentes, que tiveram
como inspiracdo a laranja de Silves. A exposicdo “Mulheres da Nossa Terra”
alusiva ao Dia Internacional da Mulher, foi feita com fotografias das utentes
guando eram jovens adultas. “Bonecas do Mundo” consistiu numa actividade
em gue foram feitas bonecas pelas utentes dos Polos de Educacéo para serem
entregues as meninas de Mocambique, numa accdo de solidariedade
internacional a distancia, reveladora de preocupacdes globais geradas a partir
do local.

As actividades sdo desenvolvidas tendo em conta a realidade das culturas
locais e da experiéncia de vida das idosas participantes e na maior parte das
situacdes com a intencédo de intervir e dinamizar os territorios locais. A ruptura
com as formas escolares de educar é nitida e € dado um papel fundamental a
aprendizagem partilhada e convivial.

5. Algumas etapas fundamentais nas trajetorias de vida dos idosos

Um primeiro tema resultante da analise de conteludo realizada neste
estudo remeteu para o periodo da infancia e das relag6es familiares. Os discursos
das entrevistadas induzem para vivéncias num contexto societal de um
Portugal pobre, rural e pouco desenvolvido em que a vida no campo marcava o
ritmo familiar e de trabalho e em que as solidariedades familiares eram
fundamentais para assegurar os processos de reproducao social e as existéncias
sociais.

As entrevistadas relatam que ajudavam os pais no campo e ajudavam a
cuidar dos irméaos desde pegquenas. A vida no campo é o contexto que marca as
relagbes sociais da maior parte das nossas entrevistadas, “trabalhavamos no
campo com a minha mae e vendiamos as améndoas e as alfarrobas”. — Joana
(Entrevistada 2, p. 118).
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Na época era muito comum as crianc¢as ajudarem 0s pais Nno campo ou a
cuidar dos animais e as raparigas ajudavam a cuidar dos irmaos mais novos e a
cozinhar enquanto os pais trabalhavam. O que n&o era muito comum na época
era haver criancas que tinham uma infancia abastada, com criados, por isso
temos apenas um exemplo dentro das entrevistas que foram realizadas, desta
condicado social. Com uma pobreza estrutural massiva a época na sociedade
portuguesa e enormes contraste sociais as entrevistas séo o espelho do contexto
societal da época.

No tema Percurso Educativo constatamos a existéncia de trés tipos de
percursos diferenciados socialmente. Esses diferentes tipos sdo o “Percurso
Educativo Curto”, o “Percurso Educativo Intermédio” e o “Percurso Educativo
Longo”. Vejamos alguns dos excertos significativos das entrevistas as
participantes na vida educativa dos Polos:

Gostava de ter ido mais longe na escola e diziam que eu tinha potencial para ir mais longe,
mas 0s meus pais ndo podiam pagar entdo nao fui. - Joana (Entrevistada 2, p. 119).

O meu sonho era ter tirado um curso superior com algo a ver com contabilidade. Para tirar
esse curso teria de ir para Lisboa trés anos, mas n&o havia essa possibilidade porque a
minha mée nao trabalhava, s6 0 meu pai, entdo era complicado e n6s também eramos dois,
néo podiamos estar os dois a estudar. — Vera (Entrevistada 8, p. 162).

N&o tirei mais nenhum curso além do Magistério Primario e Licenciatura. A licenciatura
foi suficiente, a minha mae ainda me tentou convencer a tirar o mestrado, mas néo era
algo que queria na altura pois ja trabalhava. — Isabel (Entrevistada 7, p. 156).

Os percursos educativos curtos dizem respeito a trajectorias escolares de
curta duracdo que remetem para a escola primaria da altura, em que se fazia a
quarta classe para ir para o mundo do trabalho e ndo mais voltar a escola. Os
percursos educativos intermédios referem-se a trajetorias escolares de média
duracao que remetem para uma escolaridade entre o Ensino Basico e o Ensino
Secundario e os percursos educativos longos, representados claramente em
minoria dizem respeito a trajectorias escolares de nivel superior.

Estes discursos remetem mais uma vez para um Portugal dual, em que a
época em gue estas pessoas estudaram, a maior parte da populacéo portuguesa
tinha niveis de escolarizacdo estruturalmente muito baixos, com excepc¢ao da
situacado de duas das nossas entrevistadas, que sao relativos a titulos escolares
de nivel superior, titulos estes raros a época no conjunto da formacao social
portuguesa para os individuos e as familias de baixa condicéo social.

Podemos verificar a partir das entrevistas que existem trés tipos
discursivos diferenciados quanto as profissbes que estas entrevistadas
praticaram durante a sua vida profissional. Algumas das entrevistadas néao
ficaram satisfeitas com a profissdo que exerceram durante a sua vida, “fui
doméstica (...) gostava de ter feito algo a ver com artes. Trabalhos manuais” -
Rita (Entrevistada 4, p. 137).

Outras entrevistadas tiveram profissdes que foram acompanhadas por
formacdes extra-escolares e profissionais que fizeram com que as entrevistadas
se fossem identificando com as mesmas com o tempo, “tive também muitas
formacgodes e aprendi muito com elas para depois poder desempenhar melhor as
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minhas funcdes, no atendimento ao cliente e como gerir a loja” — Mariana
(Entrevistada 5, p. 146).

Por fim, outras entrevistadas identificaram-se totalmente com a
profissao que escolheram, “ser professora foi o que sempre quis fazer desde
crianca” — Ana (Entrevistada 3, p. 130).

Os relatos das nossas entrevistadas permitem perceber que os trabalhos
em profissbes mais qualificadas e no sector dos servicos geram uma maior
identificacdo com o trabalho realizado ao longo da vida, € o caso da professora
e do trabalho no sector da banca e na contabilidade, e que, pelo contrario, as
profissbes menos prestigiadas socialmente geram nas nossas entrevistadas
uma menor identificacdo com o trabalho.

Outro aspecto que podemos destacar € a aprendizagem no local de
trabalho e as organizacdes de trabalho entendidas como formadoras, o que
reforca a importancia das aprendizagens fora da escola, por via ndo-formal e
informal, e neste caso, participando activamente os locais de trabalho na
aprendizagem ao longo da vida.

Os discursos das nossas entrevistadas permitem-nos perceber que a
transicao para a reforma foi uma fase que significou ganhos em “tempo livre”.
Passou-se a fazer coisas que anteriormente ndo eram possiveis, tais como o
trabalho de voluntariado, a participacdo politica ou a participacdo nas
atividades dos Polos de Educacéo ao Longo da Vida. A passagem a reforma pode
implicar também mudancas importantes na vida familiar quando se associa a
esta fase da vida a mobilidade residencial ou até uma situacéao de divorcio.

Tenho mais tempo para mim, para a casa e para os netos. Faco trabalhos manuais, costura,
malhas, bordados e escrevo algumas coisas. — Mariana (Entrevistada 5, p. 147).

Faco voluntariado na Cruz Vermelha e no Castelo dos Sonhos estou la dois dias. Tenho uma
loja onde as pessoas vao buscar roupas e outras doam. Facgo parte da lista do PSD que é a
lista da Junta que esta agora e faco parte das mesas de voto. — Ana (Entrevistada 3, p. 131).

O ultimo tema desta analise designa-se de Polos de Educacéo ao Longo da
Vida e pretende perceber as funcdes que os Polos tém na vida destas
entrevistadas. O Polo tem uma funcdo de convivio, isto é, muitas das
entrevistadas vém a este espaco para conviver e socializar. Estes grupos de
sociabilidade constituem-se como espagos centrais da “escola da vida”
(Abrantes, 2013).

As categorias centrais deste tema sdo “Funcgdo Convivial” e “Funcdo de
Aprendizagem”. Muitas das entrevistadas consideram que os Polos séo fonte de
convivio e que comecaram a frequentar o Polo para conviver e ndo se isolarem
em casa. Vao ao Polo para se distrairem com as restantes utentes e para fazerem
actividades, “é uma distraccao que nés temos e podemos conviver umas com as
outras” — Joana (Entrevistada 2, p. 124). Ou ainda, “como nao sou de c4, o Polo
ajudou-me a conhecer novas pessoas” — Lidia (Entrevistada 6, p. 154).

Muitas das entrevistadas revelam que aprendem ndo s6 com as
atividades feitas no Polo, mas também umas com as outras. Relatam que no Polo
existe uma colaboracao entre todas as que fazem parte do mesmo, “O Polo
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proporcionou fazer tudo aquilo que nunca antes tinha feito e agora ja fiz, foi
tudo uma aprendizagem e colaboracao entre todas.” — Isabel (Entrevistada 7, p.
160). Ou ainda o discurso de Maria, “Aprendi a cantar e a fazer teatro e outras
coisas que fizemos em atividades”. — Maria (Entrevistada 1, p. 117).

Os Polos de Educacéao ao Longo da Vida aqui em analise constituem-se
como verdadeiros dispositivos de integracdo social dos idosos nas suas
comunidades de pertenca e sdo uma evidéncia clara de como a aprendizagem
convivial pode funcionar como promotora de experiéncias de aprendizagem
partilhada que vao ter um significado educativo importante para as pessoas
que os frequentam, neste caso, pessoas adultas nas fases mais avancadas da
vida.

6. Em jeito de conclusao

Os resultados obtidos com este estudo demonstram que os Polos de
Educacéo ao Longo da Vida sédo provedores de aprendizagens para as pessoas
que os frequentam e funcionam como local de convivio. Pode dizer-se que 0s
Polos cumprem a sua finalidade de integracéo social dos idosos que habitam no
concelho de Silves, assim como a sua funcéo de promocéao da educacao ao longo
davida.

O estudo cientifico das formas educativas destinadas a pessoas nas fases
mais avanc¢adas da vida pode contribuir para um melhor conhecimento da vida
das pessoas que procuram e frequentam estes dispositivos de educacdo de
adultos e levar a uma maior reflexividade social que ajude a pensar as politicas
publicas de integracao social da populacéo idosa, num contexto societal em que
o envelhecimento da populacdo portuguesa e um dos maiores desafios que se
colocam a nossa sociedade.

Inserindo-se dentro das modalidades de educacéo ndo-formal e informal
de educacao de adultos, estas modalidades educativas produzidas e induzidas
localmente, sdo também uma forma de desafiar os modelos hegemodnicos
centrados na educacdo escolar, a0 mesmo tempo que permitem mitigar
desigualdades educativas resultantes do desinvestimento politico e da sua
invisibilidade social.

Permitem ainda afirmar o direito a educacédo das pessoas idosas e alargar
nos terrenos das praticas educativas o direito a educacéo para todos em todas
as fases da vida, fazendo jus a uma verdadeira concepcéao de educacédo ao longo
davida.
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